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Laureata nel 2005 in Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università degli Studi di Milano-Bicocca.  

Ha ottenuto l’abilitazione all’esercizio della professione presso l’Università Cattolica del sacro Cuore di Milano e 

dal 2007 è iscritta all’Albo degli Psicologi della Lombardia. 

Dal 2006 al 2007 ha frequentato un Master di II livello in Neuropsicologia ottenendo il Diploma di Esperto in 

Neuropsicologia con votazione 30/30 lode. Contestualmente, ha svolto attività clinica presso l’IRCSS “Santa Maria 

Nascente” della Fondazione Don Gnocchi di Milano, occupandosi di valutazione neuropsicologica e riabilitazione 

cognitiva nelle patologie ischemiche e neurodegenrative. Dal 2009 è socio della Società Italiana degli Psicologi 

dell’Area Neuropsicologica (SPAN). Nel 2015 ha ottenuto la promozione a Psicologo Neuropsicologo da parte 

dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia. 

Dal 2007 al 2011 ha collaborato con l’UO di Neuropsicologia dell’IRCSS Istituto Neurologico “Carlo Besta” di 

Milano, dove è stata assegnista di ricerca dal 2008 al 2011. In particolare, ha lavorato come Junior Researcher 

dal 2008 al 2009 nell’ambito del progetto “Influenza della profondità dell’anestesia, valutata con Bispectral Index, 

sui Deficit Cognitivi Post Operatori (POCD) e mortalità dei pazienti con patologia sovratentoriale”, e dal 2009 al 

2011 nell’ambito del progetto “L’outcome cognitivo nell’epilessia temporale farmacoresistente”. Ha inoltre svolto 

attività di clinica neuropsicologica interna e ambulatoriale, occupandosi della valutazione cognitiva di diverse 

patologie (neurodegenerative di vario genere ed eziologia, vascolari, neuromotorie, oncologiche, traumatiche, 

metaboliche e genetiche, afasiche, insufficienze mentali). 

Dal 2011 al 2019 ha collaborato con il Dipartimento di Neuroscienze Cliniche della Casa di Cura “Villa San 

Benedetto Menni” di Albese con Cassano (Como). In particolare, dal 2011 al 2013 ha ottenuto una borsa di studio 

nell’ambito del progetto di ricerca “Psicopatologia funzionale dei disturbi psichiatrici”, finanziata dalla Fondazione 

Internazionale per il sostegno della ricerca in psichiatria (FoRiPsi). Dal 2013 ha collaborato a progetti finanziati 

da Fondazione Cariplo e si è occupata di raccolta e analisi di dati per la stesura di elaborati scientifici destinate a 

riviste internazionali. Infine, ha continuato a svolgere attività di clinica neuropsicologica in soggetti con diverse 

patologie psichiatriche (disturbi d’ansia, disturbo ossessivo-compulsivo, disturbi depressivi). 

Nel 2019 ha collaborato come ricercatrice presso Humanitas University di Pieve Emanuele (Milano) per lo studio 

e approfondimento critico della letteratura scientifica finalizzati alla creazione di un background scientifico per 

sviluppare strumenti ed algoritmi per la diagnosi, la cura e la prevenzione di malattie mentali o comunque 

connesse alla salute mentale. 

Dal 2015 collabora con l’Univeristà eCampus di Novedrate in qualità di Cultore della materia per i corsi di: 

Neuropsicologia e Neuroscienze cognitive, affettive e sociali (M-PSI/02); Teorie e tecniche della comunicazione 

tra gruppi, Psicologia sociale, Psicologia delle differenze di genere (M-PSI/05); Filosofia della mente (M-FIL/02). 

 

 



 

Attualmente ricopre il ruolo di Tutor Disciplinare all’interno della facoltà di Psicologia, Corso di Laurea Magistrale 

in Psicologia (LM51), presso l’Univeristà eCampus di Novedrate. 
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